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妙⾼の旬な情報をお届けします。

明⽇︕

BSプレミアム4K「にっぽん百名⼭」にて妙⾼・⽕打⼭が
紹介されます。ぜひご覧下さい︕

【番組名】︓にっぽん百名⼭ 紅葉と岩稜の世界へ〜妙⾼・⽕打
と秘境の峰々〜
【放送⽇時】︓2023年12⽉14⽇(⽊) 19:30〜21:00(90分)  NHK BS

https://crm.myokotourism.jp/?ns_url=12Z&mid=20965&fch=cea1561d
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プレミアム4K https://www.nhk.jp/p/100yama/
ts/K8938MW1R4/episode/te/JVXGKZ73JX/
※都合により放送⽇時が変更となる場合がございますのでご了承
ください。

 

【番組内容】︓新潟と⻑野の境にある「頸城（くびき）⼭塊」
を、２つのルートで縦⾛する。まず、妙⾼⼭・⽕打⼭・焼⼭の「
頸城三⼭」。そして“頸城の秘境”と呼ばれる「海⾕⼭塊」。
まずは「頸城三⼭」へ。案内は、登⼭ガイドの中野豊和さん。溶
岩ドームの周りに、外輪⼭がある「妙⾼⼭」、登り下りを繰り返
す。頸城⼭塊の最⾼峰「⽕打⼭（２４６２ｍ）」の麓には、美し
い湿原が。そして活⽕⼭の「焼⼭」、２０２２年、⽕打⼭からの
縦⾛路が復活した。続いて“秘境”「海⾕⼭塊」へ。案内は平⽥伸也
さん。途中、宿泊できる場所がないため、３つの⼭を⽇帰りで踏
破。難所に次ぐ難所、緊張感あふれる道に挑む。

妙⾼スノーリゾート

初⼼者から上級者まで楽しめる妙⾼市内の個性豊かなスキー場を
ご紹介︕

※降雪状況によっては今シーズンのオープンが遅れる可能性があ
ります。

妙⾼市内スキー場Snow Reports
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毎⽇更新︕天候・気温・積雪、イベント情報など妙⾼の各スキー
場情報はこちらから

その他妙⾼市の観光情報は妙⾼観光ナビHPをご覧下さい。

 

≪お問合せ・発信元≫
妙⾼ツーリズムマネジメント（妙⾼⾼原観光案内所内）

TEL:0255-86-3911

メール︓info@myokotm.com

 

当メールマガジンは、妙⾼ファン倶楽部にメール登録された⽅、妙⾼観光ナ
ビHPよりメルマガ会員登録された⽅へ配信しております。お⼼当たりがな
い場合や今後の配信を希望しない場合は、ページ⼀番下の「配信を停⽌す

る」ボタンを押して下さい。

妙⾼ツーリズムマネジメント, 〒949-2106 新潟県妙⾼市⼤字⽥⼝309-1（妙⾼⾼原観光案
内所内）

配信を停⽌する

https://crm.myokotourism.jp/?ns_url=132&mid=20965&fch=cea1561d
https://crm.myokotourism.jp/?ns_url=132&mid=20965&fch=cea1561d
https://crm.myokotourism.jp/?ns_url=133&mid=20965&fch=cea1561d
https://crm.myokotourism.jp/?ns_url=12B&mid=20965&fch=cea1561d
tel:0255-86-3911
mailto:info@myokotm.com
https://crm.myokotourism.jp/?fluentcrm=1&route=unsubscribe&ce_id=20965&secure_hash=db9565c038a1c9fa6f64c8f78467f055

